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Отгадайте загадку

Она у каждого бывает,

Кто про невзгоды забывает.

Ты хочешь петь и веселиться,

Ей можно с другом поделиться,

Она – любимая, как сладость.

Она – отрада наша…



Что такое радость?

РАДОСТЬ — одна из основных
положительных эмоция человека,
внутреннее чувство удовлетворения,
удовольствия и счастья.



• Радость – это улыбки , это подарки, это
хорошее настроение, это счастливые
воспоминания! Радость украшает нашу
жизнь, делает её более светлой и яркой.
Радость дарит нам незабываемые
мгновения. Жизнь без радости – всё равно,
что небо без солнца.



Что такое зависть?

• Зависть – это чувство досады, вызванное 
превосходством, успехом, благополучием, 
удачей  другого; желание обладать тем, что 
есть у другого. 



Пословицы о зависти

• Где счастье плодится, там и зависть родится.

• Завистливый злее волка голодного.

• Где несчастье, там зависти нет.



Елена Дубровская и её книга



«Старайтесь преодолеть в своей душе 
чувство зависти, ибо зависть пожирает 

добрые дела столь же быстро,
как огонь пожирает древесину.»     

Абу Дауд (9 в.)




